
 

 

 
 

 
Seminar: Moralische Technik  

Wärmeäther- und Lebensäther-Führungsgerät 
Jan-Gabriel Niedermeier & Esther Böttcher | strader:tech 

 
In diesem Kurs vermitteln wir, bewusste Bewegungen im eigenen 
Wärmeäther- und Lebensätherleib zu vollziehen. Dies geschieht mithilfe 
der von strader:tech entwickelten Führungsgeräte und führt bis in das 
Erfassen von Anwendungsmöglichkeiten im Alltag.  
 
Wir erarbeiten praktisch die Anwendung dieser Technik und erlernen 
erste Schritte im Umgang hiermit. Grundlage hierfür ist das spezifische 
Führen der Bewegungen innerhalb der eigenen Lebenskräfte.  
 
 
 
 
 
 
 
 

Esther Böttcher: Leitung von strader:tech, Therapeutische 
Sprachgestalterin 
Jan-Gabriel Niedermeier: Leitung von strader:tech, 
Anthroposophischer Arzt 
Gemeinsame Aufgaben und Tätigkeiten:   
• Entwicklung moralischer Technologie in strader:tech,                                                                                                          
.              www.strader.tech  
• Active Lifeset Akademie mit Kursen zu den Monatstugenden, 12 .      
.             Sinnen und 12 Weltanschauungstendenzen,                                               
.              www.activelifeset.de  
• Lichtung – Sprache: www.lichtung-sprache.com  

 Bornkampsweg 38, Forschungshalle 
Allmende, 22926 Ahrensburg 
 
Samstag, den 28.03.2026 
 

10:00h -  18:00h 
 
 

Zeit & Raum Technologie gGmbH 
 
christina.henatsch@kultursaat.
org 
80 € / Förderbeitrag 100 € 
 
 

http://www.strader.tech/
http://www.activelifeset.de/
http://www.lichtung-sprache.com/
mailto:christina.henatsch@kultursaat.org
mailto:christina.henatsch@kultursaat.org

